
 
 

Gemeindehausplatz 3 
8226 Schleitheim 
Tel.: 052 687 40 70 
 
www.spitex-spur.ch 
 

Pflegedienstleitung: 
Melanie Werner 
Finanzen: 
Ria Kunz 

Mahlzeitendienst MZD    gültig ab 1. Januar 2026 

 

 

Informationsblatt für Bezüger 
MZD-Koordinator:   Otto Merki Tel.  052 680 18 51 / 077 479 47 54 
  omerki@gmx.ch 
Stellvertretung:  Ernst Merkle Tel.  052 680 15 55 / 079 447 74 66 
  ernst.merkle11@gmail.com 
 

Allgemeine Richtlinien 

An- und Abmelden beim Koordinator: 

• am Vortag des Bezugs, wenn möglich bis spätestens 12.00 Uhr 
(Berücksichtigung der Küchenorganisation) 

Bezüge vom Montag bis und mit Samstag (Mo bis Sa): 

• mindestens 1 Bezug pro Woche an fixem Tag 

• maximal 6 Bezüge, täglich, Mo bis Sa 

• keine Bedienung am Abend und am Sonntag 

Menüangebot: 

• analog dem Speiseplan im Altersheim Schleitheim 

(keine Menüauswahl) 

Normalkost: alle Menüs mit Suppe, Gemüse oder Salat, Dessert oder Frucht 

Vegi-Menue:  gem. Wochenmenüplan  

Schonkost: nur auf Weisung des Arztes mit genauen Angaben 

Warme Menüanlieferung: separate Gebrauchsanweisung 

Zustellung: in der Regel zwischen 11.00 Uhr und 12.00 Uhr 

Leergeschirr: bitte gespült bereitstellen für die Rückgabe 

Kosten:  Fr. 16.00 pro Mahlzeit inkl. Zustellung (Anpassung vorbehalten) 

 

Mir wünsched en Guete 

mailto:ernst.merkle11@gmail.com

